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N O T A B E N E

OBS! Endring av 
medlemsnummer
I løpet av januar blir ditt medlemsnum-
mer i NTF endret, idet 0 erstattes med 2 
som første siffer. Detter er viktig 
å huske ved innlogging på medlemssi-
den på Internett. Medlemsnummeret 
finner du trykket på baksiden av Tiden-
de eller eventuelt på plastomslaget.

Møteplan for NTF 2004
NTFs hovedstyre
21. og 22. januar
25. februar
15. april
16. og 17. juni
18. og 19. august
13. oktober
18. november

Forum for tillitsvalgte
16. og 17. april

Næringspolitisk forum
3. og 4. september

Lønnspolitisk forum
13. og 14. september

Representantskapsmøte
19. og 20. november

Nye rutiner ved bestilling av 
A-reseptblanketter
Fra januar 2004 skal reseptblanketter 
til rekvirering av legemidler i resept-
gruppe A ikke lenger bestilles fra Sosi-
al- og helsedirektoratet, men direkte fra 
trykkeriet. A-reseptblankettene trykkes 
på særskilt sikkerhetspapir for å øke 
sikkerheten mot forfalskning og annen 
ulovlig bruk av blankettene. Apotekene 
skal for øvrig kontrollere rekvirentens – 
altså tannlegens – ID-nummer, navn og 
signatur/underskrift og at selve blan-
ketten er ekte.

De nye blankettene leveres i bunter 
på 25 og skal kunne benyttes i alle 
ordinære skrivere. Kostnadene for tryk-
king, påføring av ID-nummer og utsen-
ding vil bli fakturert direkte til bestille-

ren. Bestilling kan gjøres elektronisk på 
trykkeriets nettsider, og man kan regis-
trere seg i bestillingssystemet alt fra 1. 
januar 2004. Blankettene kan også 
bestilles på tradisjonell måte. Fra 
1. januar 2005 vil gamle reseptblan-
ketter ikke lenger være gyldige.

Hele det nye regelverket sendes ut på 
eget ark som vedlegg til dette nummer 
av Tidende. Ved spørsmål kan man 
kontakte trykkeriet SEM AS (tlf. 
69 17 91 00, faks 69 17 91 10, 
e-post: kundeservice@sem.no) eller 
Sosial- og helsedirektoratet (tlf. 
24 16 30 00, e-post: 
postmottak@shdir.no)

Legemidler i butikk
Fra 1. november 2003 trådte forskrif-
ten om legemidler utenom apotek i 
kraft. Det vil si at kunder over 18 år 
kan få kjøpt visse reseptfrie legemidler 
der de kjøper dagligvarer, bensin, ki-
oskvarer og helsekost. I den første søk-
nadsrunden var 3 600 slike salgssteder 
innvilget konsesjon til å selge lege-
midler. 

Legemidlene det dreier seg om er 
smertestillende, febernedsettende, slim-
hinneavsvellende, mage- og tarmmid-
ler, mineraler og vitaminer samt midler 
mot vorter, i tillegg til naturlegemidler 
og nikotinholdige midler. Legemiddel-
verket understreker at de legemidler 
som er kommet og kommer for salg 
utenom apotek er godkjente etter gjel-
dende regelverk og dermed likeverdige 
med dem som selges i apotek. Mer 
informasjon om ordningen finnes på 
www.legemiddelverket.no. 

Ny forskrift om strålevern og 
bruk av stråling
Nok en forskrift som angår tannhelse-
tjenesten trer i kraft fra 1. januar 2004. 
Denne gangen handler det om stråle-
vern og bruk av stråling. Formålet er 
å sikre forsvarlig strålebruk, forebygge 
skadelige virkninger av stråling på 
menneskers helse og bidra til vern av 
miljøet.

Forskriften reflekterer i stor grad 
dagens internasjonale status innen 
strålevern. Blant de generelle kravene 

finnes bestemmelsen om at alle virk-
somheter som hovedregel skal ha en 
strålevernansvarlig. I virksomheter 
som benytter stråling til medisinsk dia-
gnostikk og behandling, stilles det 
kompetansekrav til personellet.

For virksomheter som skal anskaffe, 
bruke eller håndtere svakere strålekil-
der – herunder ordinær tannlegerønt-
gen – er kravet nå at Statens strålevern 
skal ha melding, ikke gi godkjenning 
som tidligere.

Ved medisinsk bruk stadfestes for 
første gang de internasjonalt aner-
kjente prinsipper om at strålebruken 
skal være berettiget med hensyn på den 
enkelte pasients individuelle forutset-
ninger. Virksomheten skal kontinuerlig 
se til at medisinsk strålebruk er optima-
lisert. Alt personell skal ha relevant 
opplæring, og det stilles krav om eta-
blering av standardprotokoll i forbin-
delse med diagnostikk og terapi, rap-
portering og oppfølging av avvik. 
Videre gis det en rekke tekniske krav til 
apparatur og til periodisk kontroll med 
utstyret slik at strålesikkerheten ivare-
tas.

Forskriften finnes i sin helhet på 
Statens stråleverns nettsted www.stra-
levernet.no. Du finner en lenke til dette 
på NTFs nettsted. Det er også mulig 
å kontakte Strålevernet på tlf. 
67 16 25 00, faks 67 14 74 07 eller 
e-post: nrpa@nrpa.no.

NTFs høringssvar om spredning 
og oppgavefordeling
NTF avga 26. november 2003 sin hø-
ringsuttalelse til Helsedepartementets 
(HDs) utredning om geografisk forde-
ling av tannhelsepersonell, hensikts-
messig oppgavefordeling og samarbeid 
mellom offentlig og privat tannhelse-
sektor. Høringssvaret er basert på syns-
punkter fra NTFs lokalforeninger, og 
bygger dermed på en bred gjennom-
gang av HDs rapport.

NTF støtter hovedtrekkene i den 
foreslåtte tiltaksplanen og sier at de til-
tak som anbefales på kort og litt lengre 
sikt må evalueres før ytterligere tiltak 
vurderes. NTF støtter også rapportens 
syn om at regulatoriske tiltak som tur-


