Tema Antibiotika

ntibiotikaresistens anses idag
A vara ett vixande folkhélsopro-
blem. Risken for att en 6kad
resistensutveckling allvarligt forsvagar
var terapeutiska arsenal mot infek-
tionssjukdomar nodvandiggor inte
bara en gedigen satsning pa utveck-
lingen av nya likemedel utan ocksa
ett mer restriktivt forhallningssatt till
forskrivning av antibakteriella medel.
I olika handlingsplaner i de nordiska
landerna har pa senare ar foreslagits
att ett flertal insatser provas, bland
annat att antibiotikaresistensen over-
vakas i likhet med forbrukningen av
antibiotika, att den kliniska och
mikrobiologiska diagnostiken forbatt-
ras samt att infektionsforebyggande
atgarder intensifieras. Tandvarden har
ett givet ansvar att aktivt medverka i
dessa strdvanden.

Nar Tema Antibiotika presenteras i
detta och kommande nummer av de
nordiska tandldkartidningarna har
ambitionen varit att ge en sa allsidig
information som mgjligt om proble-
matiken kring systemiskt bruk av anti-
bakteriella medel.

Tidigt i planeringen bestdmdes att
temat skulle inbegripa savél antibio-
tika som antimykotika och antivirala
substanser. Vidare bedémde vi det
lampligt att temat inledningsvis skulle
tillfredsstélla ett behov att aktualisera
basala kunskaper om orala infektioner
i allminhet och livshotande odonto-
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gena infektioner i synnerhet. Likasa
var det angeldget att formedla uttom-
mande beskrivningar av verknings-
mekanismerna hos antibiotika, anti-
mykotika och antivirala substanser
och hur de utnyttjas i den terapeutiska
arsenalen.

Mot bakgrund av bland annat det
faktum att WHO slagit fast att antibio-
tikaresistensen dr ett av de stora glo-
bala hoten mot ménniskors hélsa har
det varit naturligt att medge ett gene-
rost utrymme i temat for resistens-
bestdmning och resistensutveckling
vid anvindningen av savél antibiotika
som antimykotika, liksom for atgarder
mot resistensutveckling.

Interaktioner mellan lakemedel har
tagits upp darfor att de har klinisk
relevans genom att de dndrar ett ldke-
medels terapeutiska effekt eller 6kar
medlets toxicitet. Vidare beskrivs hur
antibiotika pa olika sitt interagerar
med vardorganismen, liksom hur anti-
biotika i vissa fall ocksa kan orsaka
superinfektioner genom forandringar i
den mikrobiella ekologin.

I de kliniska artiklarna fokuserar
respektive forfattare pa anvindningen
av antibiotika vid endodontiska be-
handlingar, parodontala behandlingar,
inom oralmedicinen samt i den kik-
kirurgiska verksamheten.

Slutligen ges beréttigat utrymme for
beskrivning av riktlinjerna for profy-
laktiskt bruk av antibakteriella medel
vid ingrepp pa utsatta patientgrupper.
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Det drygt 30-tal forfattare som enga-
gerats har skrivit sammanlagt 17
artiklar med fokus pa ovan angivna
omraden i temat. Deras uppgift har
varit att beskriva savél den genom
aren etablerade kunskapsnivan som
den senaste utvecklingen inom respek-
tive specialomraden. Sarskild vikt har
lagts vid att presentera omraden dér
forskningen under senare ar bidragit
med nya kunskaper av relevans for
den kliniska verksamheten inom tand-
varden.

Redaktionskommitténs medlemmar,
med uppgift att foresla forfattare samt
virdera deras manuskript, har varit
professor Gunnar Dahlén, Goteborg,
professor Mogens Kilian, Arhus, pro-
fessor Jukka H Meurman, Helsingfors
och professor Ingar Olsen, Oslo.

Uppgiften for antibiotikatemats
koordinator och redaktor, docent
Sven-Erik Hamp, Linképing, har dels
varit att samordna temaarbetet, dels
att sprakligt och vetenskapligt redigera
materialet tillsammans med redaktor
Gudrun Sangnes, Oslo, och docent Ib
Sewerin, Kopenhamn.

Pa grund av den langa produktions-
tiden har samtliga forfattare givits
mojlighet att fora in visentliga nyhe-
ter som intraffat under det senaste aret
i sina originalmanus.
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