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Verdens munnhelsedag

erdens munnhelsedag 2017 ble
markert med presseoppslag og
kampanjer i over 120 land den 20.
mars, rapporterer den internasjonale
tannlegeorganisasjonen, FDIL.

I tillegg har FDIs kampanje «Live
Mouth Smart» pigéatt i lengre tid, og
resultert i kampanjer i 250 land verden
over. | forbindelse med denne kampan-
jen har FDI laget en undersgkelse i tolv
land som tar for seg hva folk vet om
munnhygiene, og hvilke rutiner de fak-

tisk har. Det er ikke ngdvendigvis de
landene som er best informert som har
de beste tannhelserutinene nar det
kommer til stykket. De tre best infor-
merte landene i undersgkelsen var
Canada, New Zealand og Storbritannia,
mens de som hadde best rutiner var
Brasil, Mexico og Ser Afrika.

De viktigste funnene er summert opp
i illustrasjonen under. Les mer pa
www.fdiworldental.org
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We asked people around the world 1o share thelr bellefs and habits on oral
health and found some surprising myths that still need busting. See who
came out on top and which countries were the worst offenders.
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MYTH BUSTING
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569/ think it is good practice to

_ brush your teeth straight
after every main meal

with water after brushing, with 63%
_68% thinking this is good practice
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